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PULLOVER
E S S E N T I A L S  F I N E  F I N E  M E R I N O

GRUNDMUSTER

GLATT RECHTS IN RUNDEN

Fortl. re M str.

GLATT LINKS IN RUNDEN

Fortl. li M str.

RIPPENMUSTER IN RUNDEN

Fortl. 1 M re, 1 M li im Wechsel str.

GRÖSSEN

34/36 (38 – 40/42 – 44/46)

MATERIAL

Rico Essentials Fine Fine Merino 

1 / Farbe 012 (Schwarz) 250 (300 – 350 – 

400) g

Rico Essentials Super Kid Mohair 

Loves Silk

2 / Farbe 001 (Creme) 125 (150 – 175 – 200) g

Alternativen:

Rico Essentials Fine Fine Merino 

3 / Farbe 009 (Beige Melange) 250 (300 – 

350 – 400) g

Rico Essentials Super Kid Mohair 

Loves Silk

4 / Farbe 058 (Graubraun) 125 (150 – 175 

– 200) g

oder

Rico Essentials Fine Fine Merino 

5 / Farbe 005 (Flieder) 250 (300 – 350 – 400) g

Rico Essentials Super Kid Mohair 

Loves Silk

6 / Farbe 057 (Blasslila) 125 (150 – 175 – 

200) g

Rico Rundstricknadel 3,5 mm, 40, 60, 

80 cm lang

Rico Maschenmarkierer
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3

5

2

4
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MASCHEN VERDOPPELN

1 M re str. und ohne die M abzuheben diese noch 

einmal re verschr. str.

HINWEIS 1

Das Modell wird an einem Stück von oben nach 

unten gestrickt. 

Es wird doppelfädig mit 1 Faden je Qualität 

gestrickt. 

Entsprechend der M-Zahl die Länge der Nadel 

anpassen.

HINWEIS 2 

Für das Weiterarbeiten mit einem neuen Knäuel 

siehe Foto-Anleitung Step-by-Step.

MASCHENPROBE IM GRUNDMUSTER

24 M und 32 Rd = 10 x 10 cm

PASSE

110 M anschlagen und zur Rd schließen. Dabei mit 

einem Maschenmarkierer den Anfang markieren 

und 8 cm im Rippenmuster str.

Für das nun folgende Ausarbeiten des Halsbünd-

chens siehe Foto-Anleitung Step-by-Step. 

In der letzten Rd das Strickstück zur Hälfte

umschlagen und immer 1 M von der Arbeitsnadel 

mit 1 M aus der Anschlagkante mustergemäß

zusstr. Das Halsbündchen hat jetzt eine Höhe von

4 cm. Weiter im Grundmuster str. Dabei in der 2. 

Rd

jede 11. M verdoppeln = 120 M. Gleichzeitig nach

jeder 10. M einen Maschenmarkierer setzen. 

Somit sind 12 Maschenmarkierer verteilt. In der

folgenden Rd mit den Zun. beginnen.

Dafür jeweils die M re und li neben jedem Ma-

schen-

markierer verdoppeln = 144 M. In jeder folgenden 

6. Rd diese Zun. noch 10x (11x – 12x – 13x) wdh.

= 384 (408 – 432 – 456) M. 

5 Rd ohne weitere Zun. str., dabei alle Maschen-

markierer bis auf den Maschenmarkierer am 

Rd-Anfang entfernen. In der 6. Rd wie folgt die M 

aufteilen: Für die 1. Hälfte des Rückenteils

55 (61 – 67 – 73) M str., die folgende M verdoppeln. 

Für den 1. Ärmel die folgende M verdoppeln, 78 M 

str. und die folgende M verdoppeln. Für das Vor-

derteil die folgende M verdoppeln, 110 (122 – 134 

– 146) M str. und die folgende M verdoppeln. Für 

den 2. Ärmel die folgende M verdoppeln, 78 M str. 

und die folgende M verdoppeln. Für die 2. Hälfte 

des Rückenteils die folgende M verdoppeln, 55 (61 

– 67 – 73) M str.

(= hintere Mitte) = 392 (416 – 440 – 464) M. 

Die 7. Rd wie folgt str.: 

Für das Rückenteil 56 (62 – 68 – 74) M str., die 

folgende M verdoppeln. Für den 1. Ärmel die 

folgende M verdoppeln, 80 M str. und die folgende 

M verdoppeln. Für das Vorderteil die folgende 

M verdoppeln, 112 (124 – 136 – 148) M str. und 

die folgende M verdoppeln. Für den 2. Ärmel die 

folgende M verdoppeln, 80 M str. und die folgende 

M verdoppeln. Für das Rückenteil die folgende M 

verdoppeln, 56 (62 – 68 – 74) M str. 

= 400 (424 – 448 – 472) M.

VORDER- UND RÜCKENTEIL

In der folgenden Rd die M wie folgt aufteilen: Für 

die 1. Hälfte des Rückenteils 58 (64 – 70 – 76) M

str., die folgenden 84 M für den 1. Ärmel auf einer

Hilfsnadel stilllegen. 10 M neu dazu anschlagen 

und für das Vorderteil 116 (128 – 140 – 152) M str. 

Für den 2. Ärmel die folgenden 84 M auf einer 

Hilfsnadel stilllegen. 10 M neu dazu anschlagen 

und für die 2. Hälfte des Rückenteils 58 (64 – 70 – 

76) M str. = 252 (276 – 300 – 324) M für das Vorder- 

und Rückenteil. Über diese M in Rd 

23 (25 – 27 – 29) cm im Grundmuster weiter str. 

Dann weitere 10 cm im Rippenmuster str. 

Danach alle M abk.

ÄRMEL

Die M wie folgt auf die kurze Rundstricknadel 

nehmen: Maschenmarkierer für den Rd-Anfang 

setzen, 6 M neu anschlagen, 84 M str. 6 M neu 

dazu anschlagen und zur Rd schließen = 96 M. Im 

Grundmuster weiter arb. Nach 2 cm mit den Abn. 

für die Ärmelschrägung beginnen. Dafür beidsei-

tig des Maschenmarkierers 10x in jeder 4. Rd und 

10x in jeder 6. Rd die beiden M vor dem

Maschenmarkierer re verschr. zusstr. und nach 

dem Maschenmarkierer re zusstr. = 56  M. Nach 

einer Gesamtlänge von 60 (62 – 65 – 67) cm ab 

Halsausschnitt noch 10 cm im Rippenmuster str. 

Dann alle M abk. Den 2. Ärmel ebenso str.

FERTIGSTELLUNG

Die Nähte unter den Ärmeln schließen. Das Teil in 

Form ziehen, anfeuchten und trocknen lassen.



PULLOVER
E S S E N T I A L S  F I N E  F I N E  M E R I N O

SCHWIERIGKEITSGRAD

ABKÜRZUNGEN

=

=

=

=

leicht

mittel

schwer

für Anfänger geeignet

abgeh. = abgehobene(n) 

abh. = abheben 

abk. = abketten

abm. = abmaschen

abn. = abnehmen

Abn. = Abnahme(n)

abstr. = abstricken

aufn. = aufnehmen 

arb. = arbeiten

cm = Zentimeter

DStb = Doppelstäbchen

einstr. = einstricken

fe = feste

fortl. = fortlaufend

g = Gramm

herausstr. = herausstricken

Hinr. = Hinreihe(n)

hStb = halbe(s) Stäbchen

inkl. = inklusive

KM = Kettmasche(n)

li = linke, links

LM = Luftmasche(n)

M = Masche(n)

m = Meter

MS = Mustersatz

Musterr. = Musterreihe

mm = Millimeter

re = rechte, rechts

R = Reihe(n)

Rd = Runde(n)

restl. = restlichen

RT = Rückenteil

RM = Randmasche(n)

Rückr. = Rückreihe(n)

str. = stricken

s. = siehe

S. = Seite

Stb = Stäbchen

U = Umschlag

überz. = überzogen

verschr. = verschränkt

Vorr. = Vorreihe

Vorrd. = Vorrunde

VT = Vorderteil

wdh. = wiederholen

zun. = zunehmen

Zun. = Zunahme(n)

zus. = zusammen

zusstr. = zusammenstricken

Hergestellt für:

Wolle Rödel GmbH & Co. KG 

Kisau 8

D-33098 Paderborn

www.wolle-roedel.com

© 2023 Alle Rechte vorbehalten

Alle Modelle sind urheberrechtlich geschützt. Jede 

Verwertung ist ohne die Zustimmung von Wolle Rödel 

unzulässig. Das gilt für Vervielfältigungen, Überset-

zungen und Mikroverfilmungen, sowie Einspeiche-

rungen und Verarbeiten in elektronischen Systemen. 
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ANLEITUNG STEP BY STEP: 

NEUES KNÄUEL BEGINNEN 

UND ENDFÄDEN EINSTRICKEN 1

2

6

8 9

3 4

5

Faden neues Knäuel

Arbeitsfaden

Faden des neuen 
Knäuels um den
Arbeitsfaden knoten

Knoten nah an das 
Strickstück schieben

Endfäden

Einen der beiden Endfäden wie in den 
folgenden Fotos 7 – 13 mit einstricken. 
In der nächsten Runde den zweiten 
Endfaden genauso einstricken.

7
1x den Arbeitsfaden 
unter dem Endfaden 
herholen und die 
Masche re stricken

einer der beiden 
Endfäden

neuer 
Arbeitsfaden

neuer Arbeitsfaden

Arbeitsfaden

Endfaden

Arbeitsfaden

Endfaden

Arbeits-
faden



10

13

17

Hier ist kein 
Knäuelwechsel 
sichtbar

14 15

16

11

1x den Arbeitsfaden über 
den Endfaden 
herholen und die 
Masche rechts stricken

12
Arbeitsfaden Arbeitsfaden

Arbeitsfaden

Endfaden

Endfaden

Endfaden

zweiter Endfaden

Ansicht innen Beginn nächste Runde

Ansicht Vorderseite



ANLEITUNG STEP BY STEP: HALSBÜNDCHEN

1

Bündchen zur Hälfte legen

2 

5

Masche Anschlagkante und 
Arbeitsnadel links zusammen 
stricken

8

Masche Anschlagkante

Masche Arbeitsnadel

Masche von Anschlagkante 
und Arbeitsnadel re zusstr.

3

6

re zusammen 
gestrickte Masche

9 10

Bündchen Innenseite

Masche von Anschlagkante und Arbeits-
nadel links zusammen stricken

Masche 
Anschlagkante

7

Masche Anschlagkante
und Arbeitsnadel re zusstr.

4

Masche 
Arbeitsnadel

Zur Veranschaulichung für kniffelige Passagen wie das 
doppelte Halsbündchen oder den 
Anfang eines neuen Knäuels findet Ihr hier 
bebilderte Schritt-für-Schritt-Anleitungen. 
In den Anleitungen zu den Modellen verweisen
wir auf diese Step-by-Step-Bilder, die das 
Stricken entsprechender Passagen deutlich 
vereinfachen.
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