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JACKE
ESSENTIALS MERINO DK

GRUNDMUSTER 

PERLMUSTER (UNGERADE MASCHENZAHL)

1. R: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh., enden mit 1 M re.

2. R: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh., enden mit 1 M re.

Die 1. und 2. R fortl. wdh.

PERLMUSTER (GERADE MASCHENZAHL)

1. R: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.

2. R: *1 M li, 1 M re; ab * fortl. wdh.

Die 1. und 2. R fortl. wdh.

PERLMUSTER IN RUNDEN

1. Rd: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.

2. Rd: *1 M li, 1 M re; ab * fortl. wdh.

Die 1. und 2. Rd fortl. wdh.

ZOPFMUSTER (ÜBER 9 M)

1. R (Hinr.): 4 M re, 1 M li, 4 M re.

2. R (Rückr.): 4 M li, 1 M re, 4 M li.

3. R: 2 M auf die Zopfnadel vor die Arbeit legen, 

2 M re, die M der Zopfnadel re str., 1 M li, 2 M auf die 

Zopfnadel hinter die Arbeit legen, 2 M re, die M der 

Zopfnadel re str.

4. R: 4 M li, 1 M re, 4 M li.

Die 1. – 4. R fortl. wdh.

ZOPFMUSTER (ÜBER 9 M) IN RUNDEN

1. und 2. Rd: 4 M re, 1 M li, 4 M re.

3. Rd: 2 M auf die Zopfnadel vor die Arbeit legen, 

2 M re, die M der Zopfnadel re str., 1 M li, 2 M auf die 

Zopfnadel hinter die Arbeit legen, 2 M re, die M der 

Zopfnadel re str.

4. Rd: 4 M re, 1 M li, 4 M re.

Die 1. – 4. Rd fortl. wdh.

RIPPENMUSTER

Hinr.: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.

Rückr.: Die M str. wie sie erscheinen.

RIPPENMUSTER IN RUNDEN

1. Rd: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.

Die 1. Rd fortl. wdh.

MASCHENPROBE IM GRUNDMUSTER

22 M und 32 R = 10 x 10 cm

HINWEIS

Die Jacke wird von oben nach unten in einem Stück 

gearbeitet.

ANLEITUNG

85 (89 – 97) M anschlagen. Eine Rückr. wie folgt str.: 

RM, 2 M im Grundmuster (Vorderteil), 9 M im Zopfmuster, 

7 (7 – 9) M im Grundmuster (Ärmel), 9 M im Zopfmuster, 

29 (32 – 37) M im Grundmuster (Rückenteil), 9 M im 

Zopfmuster, 7 (7 – 9) M im Grundmuster (Ärmel), 9 M 

im Zopfmuster, 2 M im Grundmuster (Vorderteil), RM. 

In dieser Einteilung weiter str. und sofort mit den 

Raglanzunahmen beginnen:

Die Zunahmen für die vordere Ausschnittschrägung 

werden direkt nach bzw. vor der RM aus dem Querfaden 

herausgestrickt, alle anderen Zunahmen direkt vor 

bzw. nach dem Zopf aus dem Querfaden heraus str.

2. R (Hinr.): RM, 1 M zun., 2 M im Grundmuster, 

1 M zun., 9 M im Zopfmuster, 1 M zun., 7 (7 – 9) M im 

Grundmuster, 1 M zun., 9 M im Zopfmuster, 1 M zun., 

29 (33 – 37) M im Grundmuster, 1 M zun., 9 M im 

Zopfmuster, 1 M zun., 7 (7 – 9) M im Grundmuster, 

1 M zun., 2 M im Grundmuster, 1 M zun., RM.

Ab jetzt für die Zunahmen an der vorderen Ausschnitt-

kante abwechselnd in jeder 4. und 2. R noch weitere 

12x (14x – 15x) 1 M zunehmen, für die seitliche Ärmel-

schrägung in jeder 2. R noch weitere 18x und in jeder 

4. R 3x (5x – 7x) 1 M zunehmen, für die seitliche, vordere 

und rückwärtige Raglanzunahme abwechselnd in jeder 

4. und 2. R noch weitere 9x (11x – 13x) und in jeder 

4. R 5x 1 M zunehmen = 259 (279 – 299) M. In einer Höhe 

von 16 (17 – 18) cm ist das Ende der Raglanzunahmen 

erreicht, die Raglanzöpfe werden beendet und die Arbeit 

geteilt. Die 59 (63 – 67) Ärmelmaschen auf Hilfsnadeln 

stilllegen (hier zählt je ein halber Zopf ohne die Mittelma-

sche dazu). Die M der Vorderteile und des Rückenteils 

auf eine Nadel nehmen, dabei zwischen dem Vorder- und 

Rückenteil jeweils 9 M (Zopfmaschen) dazu anschlagen. 

Die M sind jetzt wie folgt auf der Nadel: 36 (40 – 48) M 

Vorderteil, 9 M Zopf, 69 (73 – 77) M Rückenteil, 9 M Zopf, 

36 (40 – 48) M Vorderteil = 159 (171 – 183) M. In dieser 

Einteilung weiterarbeiten und in einer Gesamthöhe von 

38 (43 – 48) cm im Rippenmuster weiter str. 

In einer Höhe von 42 (47 – 52) cm alle M abk.

ÄRMEL

Die stillgelegten 59 (63 – 67) M auf das Nadelspiel 

gleichmäßig verteilen und 9 M dazu anschlagen, jetzt 

in Rd weiter str. =68 (72 – 76) M.

1. Rd: 9 M im Zopfmuster (mit der 4. Rd beginnen), 

59 (63 – 67) cm im Grundmuster. In dieser Einteilung 

weiter str., dabei für die Ärmelschrägung beidseitig ab-

wechselnd in jeder 4. und 6. Rd 14x1 (16x1 – 16x1) M 

wie folgt abn.: jeweils 2 M nach bzw. vor dem Zopf 

mustergemäß zusstr. = 70 (40 – 44) M. In einer Höhe 

von 22 (26 – 29) cm ab Armausschnitt noch 4 cm im 

Rippenmuster str., dann alle M abk. 

Den 2. Ärmel ebenso arbeiten.

FERTIGSTELUNG

Für die Ausschnittblende aus der re vorderen Kante 58 M, 

aus der Ausschnittschräge 42 M, aus der oberen Kante 

des re Ärmels 13 M, aus dem hinteren Halsausschnitt 

33 M, aus der oberen Kante des li Ärmels 13 M, aus der li 

Ausschnittkante 42 M, aus der li vorderen Kante 58 M 

herausstr. = 259 M. 4 cm im Rippenmuster str., dabei in 

der 5. R in die li vordere Kante gleichmäßig verteilt 

5 (5 – 7) Knopflöcher einarbeiten. Dafür 2 M re zusstr. und 

1 U str. In der Rückr. M und U mustergemäß str. Die Naht 

unter den Achseln schließen und die Knöpfe annähen.

GRÖSSEN

98/104 (110/116 – 122/128)

MATERIAL

Stricknadeln 4,5 mm

Nadelspiel 4,5 mm

Zopfnadel

Hilfsnadeln

5 (5 – 7) Knöpfe, 

Durchmesser 1,5 cm

Essentials Merino dk

1 / Farbe 87 (Efeu) 350 (400 – 450) g
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STIRNBAND
ESSENTIALS MERINO DK

GRUNDMUSTER 

PERLMUSTER (UNGERADE MASCHENZAHL)

Hinr.: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh., enden mit 1 M re.

Rückr.: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh., enden mit 1 M re.

ZOPFMUSTER (ÜBER 9 M)

1. R (Hinr.): 4 M re, 1 M li, 4 M re.

2. R (Rückr.): 4 M li, 1 M li, 1 M re, 4 M li.

3. R: 2 M auf die Zopfnadel vor die Arbeit legen, 

2 M re, die M der Zopfnadel re str., 1 M li, 2 M auf die 

Zopfnadel hinter die Arbeit legen, 2 M re, die M der 

Zopfnadel re str.

4. R: 4 M li, 1 M re, 4 M li

Die 1. – 4. R fortl. wdh.

MASCHENPROBE IM GRUNDMUSTER

22 M und 32 R = 10 x 10 cm

ANLEITUNG

19 M anschlagen und mit einer Rückr. wie folgt beginnen: 

5 M im Gundmuster; 9 M im Zopfmuster; 5 M im Grund-

muster str. In diese Einteilung weiter str. bis das Stirnband 

leicht gedehnt 48 (50 – 52) cm misst. Alle M abk.

FERTIGSTELLUNG

Das Stirnband laut Größenangabe spannen und an-

feuchten, trocknen lassen. Die beiden schmalen Kanten 

aneinandernähen. Für das Bändchen 7 M anschlagen 

und im Grundmuster str. In einer Höhe von 26 cm alle M 

abk. Das Bändchen über der Naht verknoten und mit ein 

paar Stichen fixieren.

GRÖSSE

Kopfumfang: 48 (50 – 52) cm

MATERIAL

Stricknadel 4,5 mm

Zopfnadel

Essentials Merino dk

1 / Farbe 84 (Veilchen) 50 g

SCHWIERIGKEITSGRAD

ABKÜRZUNGEN

=

=

=

=

leicht

mittel

schwer

für Anfänger geeignet

abk · abketten

abn · abnehmen

abh · abheben

arb · arbeiten

beg · beginnen

bzw · beziehungsweise

cm · Zentimeter

fortl · fortlaufend

g · Gramm

Hinr · Hinreihe

li · linke, links

M · Masche

mm · Millimeter

R · Reihe

re · rechte, rechts

Rd · Runde

restl · restlichen

RM · Randmasche

Rückr · Rückreihe

str · stricken

überz · überzogen

verschr · verschränkt

wdh · wiederholen

zun · zunehmen

zusstr · zusammen stricken
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