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Kostenlose Anleitung

BULLET DIARY

Mit Stickern, Schablonen, Tapes und Co. die eigene,
ganz individuelle Agenda gestalten
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UND SO WIRD'S GEMACHT

Material:

Bullet Diary
verschiedene Stifte
Lineal

Tapes

Hilfreich sind auch:
Schablonen
Sticker

Stempel

Eines missen Sie vorab wissen: Es gibt nicht DAS perfekte Bullet
Diary! Sie gestalten Ihr ganz personliches Bullet Diary, losgeldst von
starren Vorgaben.

Uberlegen Sie, ob Sie Ihr Diary schlicht halten mochten oder ob
Sie es aufwandiger gestalten méchten und suchen Sie sich danach
Ihre Hilfsmittel zusammen. Als Basismaterial bendtigen Sie: ein
Bullet Diary, ein Lineal und einen Stift. Was die Bullet Diarys dann
besonders hervorhebt sind z.B. Sticker und Tapes, Schablonen,
Stempel und vieles mehr. Lassen Sie anfangs Platz fUr ein Inhalts-
verzeichnis, das Sie spater beflillen.

Starten Sie z.B. mit einer JahresUbersicht Uber eine Doppelseite,
um vorab wichtige Termine oder To-Dos einzutragen.

Darauf folgt in der Regel eine Monatstbersicht:

Verteilen Sie die Monate auf 2 - 12 Seiten. Auch hier tragen Sie To-
Dos ein, die Sie bereits auf bestimmte Termine festlegen kénnen.
Jetzt machen Sie entweder eine weitere Unterteilung in Wochen
oder Sie starten direkt mit den einzelnen Tagen. In jedem Fall
sollten Sie fur Notizen genug Platz lassen.

Nehmen Sie sich nun die aktuelle Woche oder den aktuellen Tag vor.
Notieren Sie Termine oder Aufgaben mit Bullet Points und haken Sie
alles ab, was erledigt wurde.

Wenn Sie zwischendurch merken, dass |hr ausgetUfteltes System
doch nicht zu Ihnen passt, ist das keine Schande! Beginnen Sie
einfach auf der nachsten Seite mit einem neuen System. Ihr Bullet
Diary ist dynamisch und lebt von Fehleintragen. Sie werden sehen,
auch diese Fehler lassen sich hibsch gestalten.

Diese Anleitung und auch viele weitere Anleitungen
finden Sie online unter: www.rico-design.com/anleitungen
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