
Handstr ick- Ideen: Kostenlose Anle i tung

Die Garnstruktur bringt die Zöpfe des Pullis super zur Geltung. 
In Kombi mit der passenden Mütze ein rundum cooler Look für Kids!

WEITERE 
ANLEITUNGEN

UNTER:

www.wol le-roedel .com/
anle i tungen

SCHÖNER ZOPFPULLI 
MIT PASSENDER MÜTZE



Diese Anleitung und auch viele weitere Anleitungen fi nden Sie online unter: www.wolle-roedel.com/anleitungen

Grundmuster

Zopfrippenmuster
1. R: *1 M glatt re, 1 M glatt li, 4 M 
glatt re, 1 M glatt li, 1 M glatt re; ab * 
fortl. wdh.
2. und alle weiteren Rückr.:
Die M str. wie sie erscheinen.
3. R: *1 M glatt re, 1 M glatt li, 2 M auf 
der Zopfnadel vor die Arbeit legen, 2 
M re, die M der Zopfnadel re str., 1 M 
glatt li, 1 M glatt re; ab * fortl. wdh.
5. R: *1 M glatt re, 1 M glatt li, 4 M 
glatt re, 1 M glatt li, 1 M glatt re; ab * 
fortl. wdh. Die 1. – 6. R fortl. wdh.

Glatt re
Hinr.: Re M str.
Rückr.: Li M str.

Rippenmuster
Hinr.: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.
Rückr.: Die M str. wie sie erscheinen.

Maschenprobe im Grundm. mit Na-
deln 4 mm leicht gedehnt gemessen
26 M und 30 R = 10 x 10 cm
1 Mustersatz (8 M) = 3 cm

Maschenprobe glatt rechts mit 
Nadeln 4 mm 
22 M und 28 R = 10 x 10 cm

Rückenteil
Mit Nadeln 3,5 mm 96 (104 – 112) M 
anschlagen und glatt re str., dabei mit 
1 Rückr. beginnen. Nach 7 R weiter im 
Rippenmuster str. In einer Höhe von 
3 (3,5 – 4) cm im Rippenmuster in der 
letzten R gleichmäßig verteilt 10 M zun. 
= 106 (114 – 122) M. Weiter mit Nadeln 
4 mm im Grundmuster str. In einer 
Höhe von 37 (41 – 46) cm alle M gera-
de abk., dabei die Zopfmaschen vor 
dem Abk. zusstr.

Vorderteil
Wie das Rückenteil str., jedoch für den 
Halsausschnitt in einer Höhe von 31 
(34 – 38) cm die mittleren 20 (24 – 26) 
M abk.und die Seiten getrennt been-
den. Für die Ausschnittrundung an 
der inneren Kante in jeder 2. R noch 
1x4, 2x2 und 3x1 M abk. In einer Höhe 

Zopfpulli
Größe
98/104 (110/116 – 122/128)
entspricht etwa 3/4 (5/6 – 7/8) 
Jahre

Material
Rico Essentials Merino dk
Farbe 079 (Ziegelrot) 
300 (350 – 400) g
Rico Stricknadeln 3,5 und 4 mm
Rico Zopfnadel
Maschenmarkierer

von 37 (41 – 46) cm die restlichen 32 
(34 – 37) M gerade abk., dabei die 
Zopfmaschen vor dem Abk. zusstr. Die 
andere Seite gegengleich 
beenden.

Ärmel
Mit Nadeln 3,5 mm 42 (42 – 48) M 
anschlagen und glatt re str., dabei mit 
1 Rückr. beginnen. Nach 7 R weiter im 
Rippenmuster str. In einer Höhe von 3 
(3,5 – 4) cm im Rippenmuster in der 
nächsten Rückr. gleichmäßig verteilt 
8 (12 – 12) M zun. = 50 (54 – 60) M. 
Weiter mit Nadeln 4 mm arbeiten und 
die M ab der nächsten R wie folgt 
einteilen: RM, 3x Mustersatz, 0 M (2 M 
re – 1 M re, 1 M li, 3 M re), Maschen-
markierer setzen (= Mitte), 0 M (2 M re 

– 3 M re, 1 M li, 1 M re),  3x Mustersatz, 
RM. Die beiden M vor und nach dem 
Maschenmarkierer werden nun jeweils 
glatt re gestrickt und vor bzw. nach 
diesen 2 M werden die Zun. für die 
Ärmelschrägung gearbeitet und ent-
sprechend des Zopfrippenmusters 
ergänzt. Zunahmereihe: Mustergemäß 
bis 1 M vor den Maschenmarkierer str., 
1 M zun., 1 M re, Markierer auf die re 
Nadel, 1 M re, 1 M zun., mustergemäß 
bis Reihenende str. Diese Zunahme-
reihe in der 3. R und weiter in jeder 
folgenden 4. (in jeder folgenden 
4. – abwechselnd in jeder folgenden 
4. und 6.) R 15x arbeiten = 80 (84 – 
90) M. Weiter ohne Zun. arbeiten. In 
einer Höhe von 27 (31 – 35) cm alle 
M gerade abk., die Zopfmaschen vor 
dem Abk. zusstr. Den zweiten Ärmel 
ebenso str.

Fertigstellung
Alle Teile laut Schnittzeichnung span-
nen, anfeuchten & trocknen lassen. 
Die re Schulternaht schließen. Für die 
Halsblende mit Nadeln 3,5 mm aus 
der Ausschnittkante 94 (102 – 108) M 
herausstr. und im Rippenmuster str., In 
einer Höhe von 3 (3,5 – 4) cm weiter in 
glatt re str. und nach 7 R alle M gerade 
abk. Die li Schulternaht und die Naht 
der Halsblende schließen. Die Ärmel 
annähen. Die Ärmel- und Seitennähte 
schließen. 
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Abkürzungen

abh · abheben
abk · abketten
abm · abmaschen
abn · abnehmen
Abn · Abnahme(n)
abstr · abstricken
aufn · aufnehmen
beg · beginnen
cm · Zentimeter
fe · feste
fortl · fortlaufend
herausstr · herausstricken
Hinr · Hinreihe
Kettm · Kettmasche(n)
li · links
LM · Luftmasche
M · Masche
R · Reihe
Rd · Runde
re · rechts
restl · restliche(n)
RM · Randmasche
Rückr · Rückreihe
str · stricken
U · Umschlag
usw · und so weiter
Vorrd · Vorrunde
wdh · wiederholen
zun · zunehmen
Zun · Zunahme(n)
zus · zusammen
zusstr · zusammenstricken
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Grundmuster

Zopfrippenmuster
1. R: *1 M glatt re, 1 M glatt li, 4 M 
glatt re, 1 M glatt li, 1 M glatt re; ab * 
fortl. wdh.
2. und alle weiteren Rückr.: Die M str. 
wie sie erscheinen.
3. R: *1 M glatt re, 1 M glatt li, 2 M auf 
der Zopfnadel vor die Arbeit legen, 2 
M re, die M der Zopfnadel re str., 1 M 
glatt li, 1 M glatt re; ab * fortl. wdh.
5. R: *1 M glatt re, 1 M glatt li, 4 M 
glatt re, 1 M glatt li, 1 M glatt re; ab * 
fortl. wdh.
Die 1. – 6. R fortl. wdh.

Glatt re
Hinr.: Re M str.
Rückr.: Li M str.

Rippenmuster
Hinr.: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.
Rückr.: Die M str. wie sie erscheinen.

Maschenprobe im Grundmuster 
mit Nadeln 4 mm leicht gedehnt 
gemessen
26 M und 30 R = 10 x 10 cm
1 Mustersatz (8 M) = 3 cm

Maschenprobe glatt rechts mit 
Nadeln 4 mm 
22 M und 28 R = 10 x 10 cm

Rückenteil
Mit Nadeln 3,5 mm 104 M anschlagen 
und im Rippenmuster str. In einer 
Höhe von 8 cm in einer Rückr. gleich-
mäßig verteilt 10 M zun. = 114 M. 
Nun mit Nadeln 4 mm weiter zwischen 
den RM im Grundmuster arbeiten. In 
einer Gesamthöhe von 13 cm mit den 
Abn. für die Mützenspitze beginnen. 
Dabei weiter alle 6 R die Zöpfe 
arbeiten und sonst alle M str. wie sie 
erscheinen. 

Zopfmütze
Größe
Kopfumfang: 50 cm
entspricht etwa 4 bis 6 Jahre

Material
Rico Essentials Merino dk
Farbe 079 (Ziegelrot) 100 g
Rico Stricknadeln 3,5 und 4 mm
Rico Zopfnadel

1. R: RM, 7 M im Grundmuster, *2 M 
re zusstr., 14 M im Grundmuster; ab * 
fortl. wdh., enden mit 7 M im Grund-
muster, RM = 107 M.
5. R: RM, 14 M im Grundmuster, *2 M 
re zusstr., 13 M im Grundm.; ab * fortl. 
wdh., enden mit 2 M re zusstr. (= neue 
RM) = 100 M.
9. R: RM, 6 M im Grundmuster, *2 M 
li zusstr., 12 M im Grundmuster; ab * 
fortl. wdh., enden mit 6 M im Grund-
muster, RM = 93 M.
13. R: *2 M li zusstr. (=neue RM), 11 
M im Grundmuster; ab * fortl. wdh., 
enden mit 2 M li zusstr. (= neue RM) 
= 85 M.
17. R: RM, 5 M im Grundmuster, *2 M 
li zusstr., 10 M im Grundmuster; ab * 
fortl. wdh., enden mit RM = 78 M.
21. R: *2 M li zusstr. (= neue RM), 9 M 
im Grundmuster; ab * fortl. wdh., RM 
= 71 M.
25. R: RM, 4 M im Grundmuster, *2 M 
re zusstr., 8 M im Grundmuster; ab * 
fortl. wdh., RM = 64 M.
29. R: *2 M re zusstr. (= neue RM), 7 
M im Grundmuster; ab * fortl. wdh., 
RM = 57 M.
33. R: RM, 3 M im Grundmuster, *2 M 
re zusstr., 6 M im Grundmuster; ab * 
fortl. wdh., 4 M im Grundmuster, RM 
= 50 M.
35. R: RM, *2 M re zusstr., 5 M im 
Grundmuster; ab * fortl. wdh. = 43 M.
37. R: RM, *2 M re zusstr., 4 M re; ab * 
fortl. wdh. = 36 M.
Den Faden großzügig abschneiden 
und durch die restlichen M ziehen.

Fertigstellung
Die hintere Naht schließen, dabei 
die untere Hälfte des Bündchens so 
schließen, dass die Naht nach dem 
Umschlagen außen nicht sichtbar ist. 
Die Mütze anfeuchten und in Form 
ziehen, trocknen lassen.
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Rico Design Essentials 
Merino DK
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