
Handstr ick- Ideen: Kostenlose Anle i tung

Herrenpullover aus Essentials 
Soft Merino aran stricken

PULLOVER
- SOFT MERINO -



Diese Anleitung und auch viele weitere Anleitungen finden Sie online unter: www.rico-design.com/anleitungen

Pullover
Größe
S (M-L-XL)

Material
Stricknadeln 4,5 und 5 mm
Soft Merino 
Farbe 031 (Anthrazit)
500 (500 - 550 - 600) g

Grundmuster 
Glatt rechts
Hinr.: Re M str.
Rückr.: Li M str.

Rippenmuster
Hinr.: *1 M re, 1 M li; ab * fortl. wdh.
Rückr.: Die M str. wie sie erscheinen.

Maschenprobe im Grundmuster 
mit Nadeln 5 mm
18 M und 24 R = 10 x 10 cm

Rückenteil
Mit Nadeln 4,5 mm 92 (96 – 100 – 104) 
M anschlagen und im Rippenmuster 
str. In einer Höhe von 6 cm mit Nadeln 
5 mm im Grundmuster weiter arbeiten. 
In einer Höhe von 43 (43 – 44 – 44) cm 
für die Armausschnitte beidseitig 3 M 
abk. Weiter in jeder 2. R noch 1x2 und 
2x1 (2x2 und 2x1 – 2x2 und 2x1 – 2x2 
und 2x1) M abk. = 78 (78 – 82 – 86) M. 
Für den Halsausschnitt in einer Höhe 
von 63 (64 – 66 – 67) cm die mittleren 
30 M abk. und die Seiten getrennt be-
enden. An der Ausschnittschrägung in 
jeder 2. R noch 2x2 M abk. Achtung: 
In einer Höhe von 64 (65 – 67 – 68) cm 
an der äußeren Kante für die Schul-
terschrägung 10 (10 – 11 – 12) M 
abk. und in der folgenden 2. R die 
restlichen 10 (10 – 11 – 12) M abk. Die 
andere Seite gegengleich arbeiten.

Vorderteil
Wie das Rückenteil str., jedoch für den 
Halsausschnitt bereits in einer Höhe 
von 57 (58 – 59 – 60) cm die mittleren 
24 M abk. und die Seiten getrennt 
beenden. An der Ausschnittschrägung 
in jeder 2. R noch 1x3, 1x2 und 2x1 
M abk. Achtung: In einer Höhe von 
64 (65 – 67– 68) cm an der äußeren 
Kante die Schulterschrägung wie beim 
Rückenteil arbeiten. Die andere Seite 
gegengleich arbeiten.

Ärmel
Mit Nadeln 4,5 mm 40 (40 – 44 – 44) 
M anschlagen und im Rippenmu-
ster str. In einer Höhe von 6 cm mit 
Nadeln 5 mm im Grundmuster weiter 

arbeiten und sofort mit den Zun. für 
die Ärmelschrägung beginnen. Dafür 
beidseitigin der 7. und jeder folgenden 
8. R insgesamt 12x1 M zun. = 64 
(64 – 68 – 68) M. In einer Höhe von 
50 cm für die Armkugel beidseitig 3 M 
abk. Weiter in jeder 2. R 1x2 und 2x1, 
in jeder 4. R 3x1 und in jeder 2. R 1x1, 
1x2, 1x4 und 1x5 (in jeder 2. R 1x2 und 
2x1, in jeder 4. R 4x1 und in jeder 2. 
R 1x2, 1x4 und 1x5 – in jeder 2. R 1x2 
und 4x1, in jeder 4. R 3x1 und in jeder 
2. R 1x1, 1x2, 1x4 und 1x5 – in jeder 2. 
R 1x2 und 3x1, in jeder 4. R 4x1 und 
in jeder 2. R 1x1, 1x2, 1x4 und 1x5) M 
abk. Die restlichen 20 M gerade abk. 
Den 2. Ärmel ebenso str.  

Fertigstellung
Die Teile laut Schnittzeichnung 
spannen, anfeuchten und trocknen 
lassen. Die re Schulternaht schließen. 
Für das Halsbündchen mit Nadeln 
4,5 mm aus der Ausschnittkante 102 
(102 – 106 – 106) M herausstr. und im 
Rippenmuster str. 

Abkürzungen

abk · abketten
arb · arbeiten
beg · beginnen
fe M · feste Masche
fortl · fortlaufend
herausstr · herausstricken
Hinr · Hinreihe
li · linke, links
M · Masche
R · Reihe
re · rechte, rechts
Rd · Runde
restl · restlichen
RM · Randmasche
Rückr · Rückreihe
str · stricken
U · Umschlag
überz · überzogen
verschr · verschränkt
wdh · wiederholen
zun · zunehmen
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