
M A D e  W I T H 
L O V E

Besondere DIY-Idee zum Valentinstag:
Herzkissen ganz leicht selber nähen!



Und so wird‘s gemacht: 

1.	 Die Downloadvorlage Herz in der entsprechenden  
Größe ausdrucken.

2.	 Stoff rechts auf rechts legen, den Schnitt auf den 
Stoff übertragen und dann ausschneiden. 

3.	 Stecken Sie die ausgeschnittenen Herzen mit Hilfe 
von Stecknadeln fest und stellen Sie die Nähma-
schine auf eine kleine Stichlänge ein. Nähen Sie das 
Kissen von Beginn der Wendeöffnung bis zum Ende 
der Wendeöffnung füßchenbreit (ca. 0,6 cm) zu. 
Verriegeln sie den Anfang und das Ende.

4.	 Schneiden Sie die Herzspitze wie auf dem Schnitt-
muster vorgegeben ein. Schneiden Sie die Rundun-
gen bis knapp an die Naht zurück (2 – 3 mm).

5.	 Wenden Sie das Herz und befüllen Sie es mit 
Perlenfasern.

6.	 Nähen Sie die Öffnung zu – fertig!
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Material:

A.	diverse Stoffe
B.	Stoffschere
C.	Füllwatte

Material: 

Bügeleisen
Bügelbrett
diverses Nähzubehör
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Steppnaht

2x zuschneiden

einschneiden

vergrößern um 237%
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45 cm

KISSEN NÄHEN

GRÖSSE 
43 x 38 cm

MATERIAL 
Nr. 18668.50.92 Druckstoff rosa, große Punkte Neon 50 x 140 cm
Nr. 500080.100 Perlenfasern ca. 180 g

ANLEITUNG
Stoff rechts auf rechts legen. Den Schnitt auf 
den Stoff übertragen und dann ausschneiden. 
Mit Hilfe von Stecknadeln das Herz feststecken. 
Die Stichlänge der Nähmaschine auf eine kleine 
Stichlänge einstellen. Von Beginn der Wendeöff-
nung bis zum Ende der Wendeöffnung das Kis-
sen füßchenbreit (ca. 0,6 cm) zunähen. Anfang 
und Ende verriegeln. Herzspitze einschneiden 
(siehe Schnitt). Rundungen bis knapp an die Naht 
zurückschneiden (2-3 mm). Herz wenden und mit 
Perlenfasern füllen. Öffnung knapp zunähen. 


